Vier-Ldnder-Grenzradweg

Die ehemalige innerdeutsche Grenze war ein massiver Eingriff.

Sie trennte Familien und Freunde, Landschaften, Stddte und
Dérfer. Doch Grenzschutz wurde ungewollt zum Naturschutz.

Der Todesstreifen wandelte sich zu einer einzigartigen Lebenslinie,
dem heutigen Griinen Band, dem ldngsten zusammenhdngenden
Verbund wertvoller Lebensrdume Deutschlands.

Der Vier-Ldnder-Grenzradweg zwischen Elbe, Altmark und
Wendland macht Geschichte erfahrbar, Erinnerung sichtbar und
Natur erlebbar. Auf dem ausgeschilderten, 190 km langen
Rundkurs verweisen Grenz- und Naturerfahrungspunkte auf
Besonderheiten am Wegesrand: seltene Lebensrdume, Pflanzen
oder Tiere, Relikte der deutschen Teilung wie Grenztiirme oder
geschleifte Dérfer oder Reste mittelalterlicher oder slawischer
Besiedlungen ...

Den graéfSten Teil seiner Strecke verlduft der Vier-Lédnder-Grenzrad-
weg am Griinen Band. Im UNESCO-Biosphdrenreservat Fluss-
landschaft Elbe folgt er dem friiheren Grenzfluss auf dem
Elberadweg von Hitzacker iiber Démitz bis nach Lenzen (BUND-
Besucherzentrum), bei Schnackenburg (Grenzlandmuseum,
Gedenkstdtte Stresow) verldsst er den Elbdeich in Richtung
Altmark zur ehemaligen Grenztruppenkaserne am Arendsee, dem
heutigen Pferde- und Freizeitparadies Ziemendorf (Ausstellung
zum Griinen Band, Treppenhaus der Menschenrechte). Mehrmals
kreuzt der Weg nun das Griine Band zwischen Wendland und
Altmark bis zur Hansestadt Salzwedel. Von dort geht es tiber das
Rundlingsmuseum Liibeln und durch den Naturpark Elbhéhen-
Wendland nach Hitzacker zur Elbe.

Das Projekt ,Spurensuche am Vier-Ldnder-Grenzradweg ist eine
Initiative der vier beteiligten Unterkiinfte und wurde vom BUND
(Karte, Fotos) unterstiitzt. Als Kartenmaterial empfehlen wir die
Erlebniskarte zum Vier-Ldnder-Grenzradweg, herausgegeben vom
Trigerverbund Burg Lenzen e.V.
www.vierlaendergrenzradweg.de

Infos zu gefiihrten Touren am Griinen Band:

BUND-Besucherzentrum Burg Lenzen Tel.038792/1221
www.burg-lenzen.de (Abschnitt Elbe)

BUND-Koordinierungsstelle Griines Band, Tel.: 039000/90872
www.bund-sachsen-anhalt.de (Abschnitt Salzwedel)

Haselnusshof Binde, Familie Starck, Tel.: 039036/96432
www.radkultur-starck.de (Abschnitt Arendsee)

Thomas Hartwig, zertifizierter Gdstefiihrer Tel.: 0173 — 3081791,
thomas.hartwig@altmarkkirchen.de
(Gefiihrte Radtouren auf dem Vier-Lénder-Grenzradweg)

Mail info@pfer
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